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Zeit  Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 
09:00-09:30 

 
Atmosphärische Gestaltung und Begleitung des Frühstücks auf den Wohnbereichen* 

 
09:35-10:05 

 
Individuelle Einzelbetreuung auf den Wohnbereichen und im Hof* 

 
10:30-11:25 

 

 

 

Gedächtnistraining  

Gruppe 2. 

(Wohnbereich                               

2. OG.) ** 

 

Sportgruppe für 

Menschen mit u. ohne 

Gehhilfe - Gruppe 1. 

(Cafeteria o. Hof) ** 

 

 

Gottesdienst ev./kath. im 
Wechsel alle 2 Wochen 
(Cafeteria)** * 

Bunter Spiele-Vormittage                      
an Tagen ohne Gottesdienst   
(Wohnbereich 1.OG oder 
Hof)**

 

 

Besuch der Kita-Kinder 

und gemeinsames Singen, 

Basteln, Backen u. Malen 

(Cafeteria)** *

 

 
Lesestunde* 
an Tagen, an denen die 
Kita nicht kommt –  
z.B. in den Ferien 
(Cafeteria)** 

 

Backen und Kochen 

(Wohnb. 1. OG.) **       

           

 

Liederkranz zusammen 

mit dem Männer-Chor 

Beinstein (Cafeteria)** * 

 

 

Bingo (Cafeteria)* * 

 
12:00-12:45  

 
Atmosphärische Gestaltung und Begleitung des Mittagessens auf den Wohnbereichen* 

 
13:45-14:30 

 
Individuelle Einzelbetreuung auf den Wohnbereichen und im Hof* 

 
15:45-15:20 

 
 

„Musik-Café „Tratsch und Klatsch“   mit Zeitungsrunde (Tageszeitung oder Illustrierte, usw.)               
Abwechselnd Wohnbereich 1.OG.  und 2.OG * 

 
16:00- 16:40 

 

Kunst & Handwerk       

Malen, Basteln, Stricken 

usw.                             

(Wohnb. 2.OG) ** 

  

 
Bunter Spiele-
Vormittage an Tagen 
ohne Gottesdienst, 
(Wohnb. 1.OG.) ** 

  

 

Gedächtnistraining  

Gruppe 1 

(WB. 1. OG. o. Hof) ** 
 

 

Backen und Kochen 

(Wohnbereich 2.OG) ** 

 

 

Sportgruppe für Menschen 

mit/ohne Gehhilfe – Gruppe 

2 (Cafeteria o. Hof) * 

 

 
 

Achtung: 
 

Die Gruppen 1. und 2. unterscheiden sich im      
Schwierigkeitsgrad – Bitte kontaktieren Sie bei Fragen die 

Betreuungskräfte 

https://drkstuttgart.orgavision.com/
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Brettspiele geben wir auch gerne außerhalb unserer Angebote heraus. Sprechen Sie uns einfach an!                                                  * Betreuung §43b SGB       * soz. Betreuung       *Ehrenamt 
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