
 

Termine, Preise, Buchungen:  
Montag bis Samstag, 08.00 Uhr – 20.00 Uhr 

Hotline: 07 11 / 28 08 – 11 62 

oder jederzeit online 
 
Ihr 

Deutsches Rotes Kreuz 

Kreisverband Stuttgart e.V. 

Henry- Dunant- Haus 
Reitzensteinstraße 9 
70190 Stuttgart 
 
Telefon: 07 11 / 28 08- 11 62 (0) 
Telefax: 07 11 / 28 08- 11 10 
Ausbildung@DRK-Stuttgart.de 
 
Wir sind als Ausbildungsstelle der gesetzlichen Un-
fallversicherungen (Berufgenossenschaften und Un-
fallkassen) und Führerscheinstellen anerkannt. 

Helfen steht jedem gut – 

lernen Sie Erste Hilfe! 

DRK-Kreisverband 
Stuttgart e.V. 

www.DRK-Stuttgart.de 

DRK-Kreisverband 
Stuttgart e.V. 

www.DRK.de 

DRK-Kreisverband 
Stuttgart e.V. 



Diese Zahlen sprechen für sich: 
 

   80 Prozent aller Bürger haben schon 

einmal einen Erste-Hilfe-Kurs besucht 
(oft für den Führerschein).  

   Doch dieser liegt meist länger als 15 

Jahre zurück.  

   35 Millionen Bürger hätten Beden-

ken, Erste Hilfe zu leisten. Viele wären 
in einer Notfallsituation unsicher.  

   25 Millionen Bürger würden erwar-

ten, dass ein Anderer hilft. 
 
Nur selten ist professionelle Hilfe sofort 
vor Ort und kann die ersten, mitunter le-
benswichtigen Handgriffe übernehmen. 
Deshalb brauchen wir Ihre Hilfe! 
 
 

Lernen Sie zu helfen! 
 
Das Deutsche Rote Kreuz bildet jährlich 
mehr als 1,2 Millionen Menschen in Erster 
Hilfe aus. Und demnächst auch Sie!  

Entdecken Sie den Helden in sich! 
 
Das bedeutet, mit einfachen Maßnahmen 
Verletzte oder Erkrankte wirksam bis zum 
Eintreffen der Rettungskräfte hilfreich ver-
sorgen. 
 
Erste Hilfe ist leicht erlernbar. Unsere praxis-
orientierten Erste Hilfe – Lehrgänge sind ein 
wichtiger Schritt zu mehr Sicherheit und Ver-
trauen in Ihre eigenen Fähigkeiten.  
 
Bei uns lernen Sie in angenehmer Atmo-
sphäre Anderen zu helfen.  
 
 
 

Unsere Angebote für Sie: 
 

   Erste Hilfe – Lehrgang: 
 
Bei alltäglichen Notfällen richtig helfen 
Für alle Führerscheinklassen  
und Ersthelfer in Betrieben 
(9 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten) 
 

   Erste Hilfe – Training: 
 
Wiederholung und Vertiefung erworbener 
Erste Hilfe – Kenntnisse 
Insbesondere für betriebliche Ersthelfer.  
(9 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten) 
 

   Erste Hilfe für Sportgruppen: 
 
Typische Sportverletzungen und -notfälle 
Für aktive Sportler, Betreuer, Übungsleiter  
(8 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten) 
 

   Erste Hilfe am Kind: 
 
Notfälle im Säuglings- und Kindesalter 
Für Eltern, Großeltern, Erzieher  
(9 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten) 


