
 
 

Beschäftigungs- und Betreuungsplan                                     Wohnbereiche:    Weingarten, Quellgarten, Botanischer Garten 
                                                                                               
                  

Tag / 
Datum 
 

Montag Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 

Samstag 
 

Sonntag 
 

 

Uhrzeit 
 
 

 
08:30 - 
09:00 

                                                                                                                                              

atmosphärische Gestaltung und Begleitung beim Frühstück 
mit Zeitungsrunde (aktueller Tageszeitung und Präsentation d. Veranstaltungsangebote), sowie 

gemeinsamer Zubereitung von Obstsalaten, Fruchtsäften, Kräutertees usw.** 

                                                                                                                                                                    

09:15 
 
 
 
 
 
09:50-
10:20 
 

 

 
10:30-
11:00 
 
 
 
 
 
11:10- 
11:40 
 

 

individuelle 
Einzelbetreuung auf 
den Wohnbereichen** 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

Singkreis** 
 

(max. 15 Teilnehmer) 
 

 

(Cafeteria – 
WB getrennt 10:30) 

 

 
 

 

Naturfreunde/    
Gartengruppe** 
(max. 3 Teilnehmer) 

„z.B. pflege unserer 
Pflanzen und Beete“ 

(Hof, Terrasse, Balkone, 
Cafeteria) 

 

 

 

individuelle 
Einzelbetreuung auf 
den Wohnbereichen** 

 

 

 
Sportangebot** 
(Schwierigkeitsgrad 1) 
(max. 6 Teilnehmer) 

 

 

(BG 10:00, QG 10:40, 
WG 11:20) 

„...bleiben Sie fit...“ 

 
 
 
 

 
 

 

 

individuelle 
Einzelbetreuung 

auf den 

Wohnbereichen** 

 

 

Seelenharfe mit 
Frau Plieninger** 

 

(Wohnbereiche im 
Wechsel o. 

Cafeteria – WB 

getrennt 10:00) 
(max. 15 Teilnehmer) 

„Musik hören & fühlen“ 
 

 
 

 

 

individuelle 
Einzelbetreuung auf 

den 
Wohnbereichen** 

 
 

 

 

 
 
 
 

Gedächtnistraining** 
(Schwierigkeitsgrad 2) 

(max. 15 Teilnehmer– 

WB getrennt) 
 

 

(Cafeteria 10:30) 

 
 
 
 

Naturfreunde/    
Gartengruppe** 
(max. 3 Teilnehmer) 

„z.B. pflege unserer 
Pflanzen und Beete“ 

(Hof, Terrasse, Balkone, 
Cafeteria) 

 

 
 

individuelle 
Einzelbetreuung auf 

den 
Wohnbereichen** 

 
 

  Kochen / Backen** 
 

(Wohnbereiche - im 
Wechsel 10:00 o. 13:45) 

 
 

Kunst- & Handwerk** 
„findet an den Freitagen 

ohne Clown statt“ 
 

 

(max. 10 Teilnehmer– WB 
getrennt ) 

 

„Malen/Basteln“ 
(MZR/Cafeteria 10:45) 

 
 

Clown-Therapie 
„HUHUHubert“** 

 

“jeden letzten Freitag im 
Monat“ 

(Wohnbereiche zw.  
10:00-11:45) 

 

 

individuelle 
Einzelbetreuung 
auf den 
Wohnbereichen**            

         

 
Bunter 
Spielevormittag 
oder 
Gedächtnistraining 
im Wechsel 
(Schwierigkeitsgrad 1) 
(max. 6 Teilnehmer) 
 

 

(BG 10:00, QG 10:40, WG 
11:20) 

        
 
 

 

individuelle 
Einzelbetreuung 
auf den 
Wohnbereichen**            

          

 
 

 
 
Bingo in der 
Cafeteria** 
(maximal 15 Teilnehmer) 
(Cafeteria o. Hof 10:30) 
 
 

         

 
 
 

12:00-
12:30 

 

 

 

atmosphärische Gestaltung und Begleitung beim Mittagessen* 
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*Betreuung nach § 43b SGB,  *Sozialbetreuung,  *Ehrenamt        Brettspiele geben wir auch gerne außerhalb unserer Angebote heraus…sprechen Sie uns einfach an.   

 

individuelle 
Einzelbetreuung auf 
den 
Wohnbereichen** 

 

individuelle 
Einzelbetreuung auf 
den 
Wohnbereichen** 

 
 
 
 
 

 

individuelle 
Einzelbetreuung auf 
den 
Wohnbereichen** 

 
 
 

Sportangebot** 
 (Sturz-Prophylaxe)    

Fr. Rastgooy 

(Schwierigkeitsgrad 2) 

(max. 6 Teilnehmer) 
 

 

(MZR/Hof  14:15) 

„...bleiben Sie fit...“ 

 
 

individuelle 
Einzelbetreuung 
auf den 
Wohnbereichen** 

 
 

Sturz-
Prophylaxe** 

       Fr. Rastgooy 

(Schwierigkeitsgrad 1) 

(Einzelangebot nach 
Anmeldung 14-16:00) 

„...bleiben Sie fit...“ 

 

 

individuelle 
Einzelbetreuung 
auf den 
Wohnbereichen**  
 

   

individuelle 
Einzelbetreuung 
auf den 
Wohnbereichen**  
 

  

13:30 
 
 
 
14:00 

15:00- 
15:30  
 

 

   Kaffee "Tratsch und Klatsch"     
auf den Wohnbereichen** 

 
 
 
 
 
 
 
16:00 
 
 
 
 
 
 
17:00 

Kioskwagen auf den 
Wohnbereichen * 

 
 

Hundetherapie 
(max. 3 Teilnehmer) 
(alle 14 Tage - nach 
Anmeldung 15:45 ) 

 

 

 
 

 
 

individuelle 
Einzelbetreuung 

(WB oder Hof)** 
 

 

 

 

 
 
 

 

individuelle 
Einzelbetreuung 

(WB oder Hof)** 
 

 

 

Klangschalen-
therapiemit mit Fr. 

Rastgooy** 
(nach Anmeldung    

ab 16:00) 
 

   
 

Oder 
 

Gottesdienst** 
(max.15 Teilnehmer) 

(jeden zweiten 
Donnerstag ev./ kath. 

im Wechsel 16:00) 

 

 
 

 
 

individuelle 
Einzelbetreuung 

(WB oder Hof)** 
 

 

  

 

18:00 
 

 
 
 

Atmosphärische Gestaltung und Begleitung beim Abendessen** 
 

 

18:30-
19:00 

 

Schwätzle am 
Abend** 

(in der Küche können 
Getränke bestellt 

werden / Brettspiele 
stehen bereit) 

 

 

 

Schwätzle am 
Abend** 

(in der Küche können 
Getränke bestellt 

werden / Brettspiele 
stehen bereit) 

 

 

Schwätzle am 
Abend** 

(in der Küche können 
Getränke bestellt 

werden / Brettspiele 
stehen bereit) 

 

 

Schwätzle am 
Abend** 

(in der Küche können 
Getränke bestellt 

werden / Brettspiele 
stehen bereit) 

 

 

Schwätzle am 
Abend** 

(in der Küche können 
Getränke bestellt 

werden / Brettspiele 
stehen bereit) 
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