
 

DRK - Haus im Sommerrain 
                                                                                                 gültig vom 18.03.2024 bis 24.03.2024 
 

KW 12 Montag 

 

Dienstag 

 

          Mittwoch 

 

       Donnerstag 

 

Freitag 

 

Samstag 

 

Sonntag 

 
 

Frühstück 
 

Zu ihrer Auswahl:   Kaffee, Tee, Kakao, Milch, verschiedene Brotsorten, verschiedene Brötchensorten, Frühstücksei 
Samstags, Hefezopf Sonntags, Wurst/Käse, Marmelade, Honig, Schokoaufstrich, Margarine, Butter,  Obst, Joghurt 

 

Mittagessen 
 

Suppe 
 

V 

Gemüsebrühe mit 
Wurzelgemüse 

 

 
V 

Currycremesuppe 
(M,Sel) 

 
R 

Kraftbrühe Backerbsen 
(G,a,Ei,M) 

 
V 

Eifeler Gemüsesuppe 
(M) 

 
R 

Kraftbrühe mit 
Nudeleinlage 

 

 
 

 

Gemüsebrühe mit Eier-
Schöberl 

(G,a,Ei,Sel) 

 
 
 

Menü 1 

 
S 

Fleischspieß 
(G,a,02) 

Pikante Sauce & 
 Duvec-Reis 

(Tomatenreis) 
(04) 

 
S 

Gebratene Maultaschen 
mit Ei 

(G,a,Ei,Sel) 

dazu Kartoffelsalat 
(Ei,M) 

 
GE 

Geflügelklößle mit 
(G,a) 

Geflügelsauce 
(03) 

und Karottengemüse 
(M,01) 

Fusilli (Nudeln) 
(G,a) 

 
 

 
S 

Paniertes 
Schweineschnitzel 

(G,a) 

mit Bratensoße und 
Spätzle 

(G,a,Ei) 

dazu Blattsalat mit 
Dressing 

(Sen,SO2,01,03) 

 
F 

Fischfilet 
(F) 

Zitronen-Dill-Sauce 
(F,M,SO2,03) 

Streifengemüse mit 
(M,Sel,01) 

Kartoffeln 
(G,a) 

 
R 

Rindergeschnetzeltes 
mit 

 Paprikareis 
(M,01) 

 

 
KA, R 

Kalbsfrikassee 
(Champignons) 

Mit  
(Soj,M,SO2,03) 

Spätzle 
(M,01) 

 
 
 

 
 
 

Menü 2 

 
S 

Fleischkäse mit 
(Sel,Sen) 

Bratensoße dazu  
Gemüsestreifen & 

(M,01) 

Kartoffelpüree 
(Soj,M,11) 

 

 
V 

Lauchtasche mit 
(G,a,Ei,M) 

Grüne Sauce 
(M) 

Kartoffelpüree 
(Soj,M,11) 

Dazu Farmersalat 
(G,c,Ei,M,Sel,Sen,SO2,03) 

 
V 

Apfelstrudel 
an 

(G,a,Ei) 

Vanillesauce 
(M) 

 
S 

Frikadelle 
(G,a,Ei,03) 

Zwiebelsauce  dazu 
Kartoffeln & Blattsalat 

mit Dressing 
(G,c,Ei,M,Sel,Sen,SO2,03) 

 
S 

Züricher Geschnetzeltes 
(Soj,M,SO2,03) 

Spätzle mit 
(G,a,Ei) 

Mischgemüse 
(M,01 

 
 
 
 
 
 

 

 
R 

Gaisburger Marsch  
mit  

Rindfleischeinlage 
(G,a,Ei,Sel) 

 
V 

Omelette mit 
(Ei,M,11) 

Champignonrahmsauce 
(M,SO2,03) 

& 
Kräuter-Würfelkartoffeln 

 
 
 
 
  

Dessert 
 

Pfirsichkompott 
 

Buttermilchdessert 
“Birne-Vanille” 

 
Obst 

 
Sahnefruchtjoghurt 

 
Pudding „Cappuccino“ 

 
Fruchtmus Apfel/Cassis 

 
Eisdessert 

 
 

 
Nachmittagskaffee - Zu ihrer Auswahl:     Kaffee, Milch, Kaba, Tee, Obst, Gebäck/Kuchen 

 
 

Abend- 
essen 

 
Fleischkäseaufschnitt 

Grob und fein 
Dazu Cornichons 

 
Warme Weißwurst 

Mit süßem Senf 
Und Laugenstange 

 
Käsescheiben mit 

Zwiebel/Schnittlauch 
und Paprika 

Dazu Schmelzkäse 
 

 
Warme Fleischwurst  

mit  
Kartoffelsalat 

 

 
Lyoneraufschnitt 

 Und 
Teewurst 

Und Karottensalat 

 
Kräuterquark 
im Schälchen 
mit Ei garniert 

 
Hähnchenfleisch in 

Aspik 
Dazu 

Paprikastreifen 
 Abend- 

essen 

 

Zu ihrer Auswahl:   verschiedene Teesorten, Milch oder Kaba, verschiedene Brotsorten, Knäckebrot, Butter oder Margarine 
 

           Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit                  Änderungen vorbehalten 

 
  

  
 

 

Kreisverband  
Stuttgart  
 

 


