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ESSi . . Deutsches Kreisverband

e DRK - Haus im Sommerrain + Rotes  Stutigar
gliltig vom 01.01.2024 bis 07.01.2024

KW 01 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Mittagessen
\% R S \ \% \
Suppe Kurbiscremesuppe |Stuttgarter Cremesuppe Kraftbrihe mit Blumenkohlcremesuppe| Gemusebrihe mit Steinpilzcremsuppe
pp
) (M.Sel) Eierschoberl ) Backerbsen (M.Sel)
ZV?/el V S R B B R
SabeiereeEilers Kasespatzle Schweinehackbraten | Rindergeschnetzeltes Seelachs in Butter Alaska Seelachsfilet Rinderbraten an
1) Mit b ‘G'a'Ei'Se'ge"'“) d dazu 2it (BaIIFMS) it gefllt mit BratensolRe dazu
Menii 1 Champignon BratensofBe & Mt brauner sauce un Fusilli (Nudeln) & ! roner(mF-Méo-z Oguce Ml Spinat und Feta Kaisergemuse &
enu Rahmsauce (G.a,EiM,01) Leipziger Allerlei (G.a) Karoftoraamiise & A E ) =
(M,S02,03) Gurkensalat dazu Ka r(thgffel iree Gurkensalat (Mgm) Weillweinsauce Krauter-Bechamel-
Speck-Zwiebel- (ELM.Sen) (Soj,M,11) E s Krauter-Wurfelkartoffeln Risole(hgsl(?gzoﬁem Kart(ﬁrfeln
Rosenkohl
(M,01,02,03,11)
Geschmelzte Nudeln
S V Vv GE V S Vv
Geschnetzeltes Apfelstrudel Gefullte Zucchini mit Putengyros mit Warme Apfelklchle Oberlander mit Frahlingsrolle
Forstmeister Art & mit (MA1) Tzatziki (Gewlrzquark) mit EehsEmil) o (aELS0)
Menii 2 (502.03) (G.a,Ei) Tomatensauce & S (G,a,EiM) Bratensole sUR-sauer Sauce &
Bohnen Vanillesauce M- ™) Zimt — Zucker &  [Blumenkohl in Schmelze LEOR U BER )
) M) Ma‘fga)“’”' Kartoffeln & VanillesoRe Ga) Stre'fen(%’ﬂirpolf)se dazu
Fusilli (g:l)udeln) - Gurkensalat (03) Kartggﬁlﬁ)uree Rois
\% \% \Y I:”v‘ ] Vv \% \Y
Dessert Mirabellenkompott Pudding “Butterkeks” Frisches Obst Mousse au chocolate Eisdessert Eistortchen Mascarponecreme
W kcal 31/ Fett 0/ EW 0/KH 7 W kcal 100/ Fett(gl/) EW 4 /KH 17 W Heldelbeere
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Salamiaufschnitt & | Weilwurste mit Stkem Kaseaufschnitt Fleischktchle Pfefferbeiller und Wurstsalat mit Regensburger
Abend- Lachsschinken Senf mit Tomatenkase & mit Lachsschinken dazu Kasestreifen Wurstscheiben und
essen (Sel.Sen,02,03,11) Kartoffelsalat, und Brieecke Kartoffel-Gurkensalat s uhaei) Und Paprika garniert Gelbwurst
& Frischkase dazu Laugenstange (M) (G, a, Ei, Sen, SO2, 01, 03, 05) Senfgurken (Sel,Sen,02,03,11)
L (G. . Ei, Sen, SO2, 01, 03, 05) Dazu Tomatenecken (G, 2, Bi, Sen, S02, 01, 03, 05) garniert mit Puszta Salat
Mixed Pickles (Sen.$02.01.03.05)
Abend- . . . .. :
- Zu ihrer Auswahl: Wechselnde Teesorten, Milch oder Kakao, verschiedene Brotsorten, Knackebrot, Butter oder Margarine

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit Anderungen vorbehalten



