
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anderswelten 

Normal ist bunt! 

Was wäre, wenn man die Welt plötzlich aus dem Sitzen heraus 

kennen lernen müsste? Wenn plötzlich die Regale zu hoch werden, 

die Spülmaschine zu niedrig und das Kleingeld nicht aus dem 

Geldbeutel zu holen ist? Wie hört und riecht man die Welt, wenn man 

blind ist? Schließt das Nichthören von der Umwelt aus? 

Wir bieten Kindern und Jugendlichen diesen Perspektivenwechsel in 

einem geschützten Rahmen an. Durch die Vermittlung von 

Hintergründen und Selbsterfahrung lernen diese bisher meist ferne, 

häufig unverstandene Lebenswelten kennen und verstehen. 

 

Alle Menschen sind 
anders … gleich?! 

Ziele im Überblick 

 Angebote, die Schülerinnen und Schüler dazu anregen  

sich aktiv mit Lebenswirklichkeit von Menschen mit  

Behinderungen und älteren Menschen auseinander zu setzen  

 Vermittlung fachlich-kognitiver Fähigkeiten  

zum Thema Behinderung und Altwerden 

 Entwicklung von Toleranz und Empathie  

gegenüber anderen 

 Überwindung von Barrieren 

 Stärkung des gesellschaftlichen Ansatzes der  

Inklusion durch das gemeinsame Erleben  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt 

DRK Kreisverband Stuttgart e.V. 

Wohnberatungsstelle 
Reitzensteinstr. 9 
70190 Stuttgart 

Telefon:0711 - 2808 0 
E-Mail: wohnberatung@drk-stuttgart.de 
Internet: www.drk-stuttgart.de 

In Kooperation mit: 

Nikolauspflege Stuttgart; Sanitätshaus Glotz Gerlingen;  
  

Inhalte: 

 Theoretische Inhalte zu den Themenbereichen Behinderung und Alter 

 Praktische Stationen  

Rollstuhlparcour 

Alterssimulationsanzug und Hemiparese (Halbseitenlähmung) 

Sinnesbehinderungen 

 Erfahrungsaustausch 

 Entwicklung von möglichen Anpassungen im Alltag 

 Reflektion der eigenen Haltung, Einstellung  

 Persönlicher Austausch mit Menschen mit Behinderung 

Ausführung: 

Wir kommen mit unserem Team vor Ort in Ihre Klasse oder 

Kindergartengruppe und passen den Ablauf, die Inhalte 

und die Übungen individuell auf die Gruppe an.  

Den Unkostenbeitrag können Sie bei uns erfragen.  

 


