Essig

Deutsches Rotes Kreuz- Haus im Sommerrain
Gultig vom 08.04.19 bis 14.04.2019

KW 15 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08.04 09.04 10.04 11.04 12.04 13.04 14.04
ihsti Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Brot, Brotchen, Friihstiicksei Samstags, Hefezopf Sonntags, Wurst, Kase, Marmelade, Honig, Margarine, Butter
Frihstick
GE \V R . \ \Y; R
Suppe Huhnerbruhe Karottencremesuppe Kraftbrihe mit Champignoncremesupp| Italienische Minestrone Kraftbrihe mit
PP it Sonsich Butterkl63chen ( e ) (Gafised Buchstabennudeln
(Ei) (G,a,Ei,M) M.03 (G,a,Ei)
Saitenwdirstle mit Serbischesy Reisfleisch < KRtt I : Ochsenbrust mit Fischburger Kartoffeléuppe mit Schwabisches
SESnRe (sop aure Kuttein mi Meerrettichsauce i i (02,0312 Rahmgulasch
L”(lgzeoﬂsg,)nd Blattsalat DreSSing (S02,01,03,05) B _”(M,sol2<,03,05) ffel (Flschsg?/lplert) Brihwurst S (ng'M) |
. o €M ouillonkartoffeln ika-Di o310 atzle
Menu 1 Seggle Bratkartoffeln (se) Paprl(b)a Dip ee,a,Ei)
ROte(Eeete Mit Kartoffeln
\% \ GE GE S R \%
Ofenschlupfer mit Kartoffeltaschen mit | Putensahnegulasch mit | Hihnchen Cordon Bleu Eisbein Rinderfrikadelle mit | Champignontasche mit
(G,a,Ei,M,02,03) (M) (G,c,Ei,S0j,M,03) (G,a,M,01,02,03) Sauce (G,a,Ei) (G,a,d,Ei,M,Sel)
5 Vanillesauce Gemisesauce Mischgemiise Geflugelsauce (Soj) Sauce und Barlauchsauce
Menu 2 (M) (M,Sel) (M) (S0j,03) Rahmwirsing (Soj) (M)
dazu Kartoffelpiiree dazu Nudeln Spatzle ) dazu Zwiebelpiree dazu teigwaren
(Soj,M) (G,a,Ei) (G,a,Ei) Speck_ZWlebeIpuree (G,a,Soj,M) (G,a,Ei)
Blattsalat mit Dressing Blattsalat (G,a,50j,M,02,03,11)
(S02,01,03,05) Dressing
(Sen,06)
\Y \Y . \Y Y \V; \Y \Y
Dessert Birnenkompott Nusspudding Frisches Obst Stracciatella-Joghurt Eisdessert Kirschjoghurt Sahnecreme mit Frucht
™) kcal 31/ Fett 0/ EW 0/KH 7 M) ™ ™) ™)
kcal 100/ Fett 2/ EW 4/ KH 17
Nachmittags : ..
) Kaffee, Milch, Kaba, Obst, Geback oder Kuchen
kaffee
S \% S S S S S
Paprikalyoner Griebrei mit Saiten mit Salami Zwelerlei Frischkase Fleischsalat Pastetenaufschnitt
i (Sen,02,03,11) Pfirsichkompott und (Sel,Sen,02,03,11) (_Ser],02,03,11) und Kasewiirfel _(M,soz,91,03,05) (Sel,Sen,02,03,11)
'Aézzg?] Krauterschmelzkase Zimt—ZucF:)ker Senf Tilsiter und ™) Mit Essiggurke und Sulzenaufschnitt
und a A M Mit Paprika (02,09 (M)
) (M0 dazu Kartoffelsalat Mixed Pickles P Ei
Krautsalat (Sen,S02,01,03,05) (S02,03,05,06)

(03)

Wechselnde Teesorten, Milch oder Kakao, verschiedene Brotsorten, Knackebrot, Butter oder Margarine




