Essig

Deutsches Rotes Kreuz- Haus im Sommerrain
Gultig vom 22.0419 bis 28.04.2019

KW 17 Ostermontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.04 23.4 24.4 25.4 26.4 27.4 28.4
Frithstiick Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Brot, Brotchen, Frihstiicksei Samstags, Hefezopf Sonntags, Wurst, Kase, Marmelade, Honig, Margarine, Butter
SubDe Spargelsuppe Stuttgarter(MCSZIr)emesuppe Kraftbriihe mit Blumenkoh!Mc)remesuppe Gemusebrihe mit Gemuisecremesuppe
PP (S ' Suppenmaultaschen Wurzelgemuise (5
(G,a,Ei,Sel) (Sel)
vV GE v F S S
Spargel mit Putengeschnetzeltes mit —_— ! _ Tortellini gefillt Seelachs in Butter mit Spargeleintopf mit Koniginpastete mit
' ' melette mit it ari . (GaFm S Gag)
2 SChe'b«SQ,ECh'nke” Spargel . mit grinem Spargel e gewidrfeltem Kassler spargelpilzragout
Sauce Hollandaise & i (M) dazu Barlauchsofl3e (F.M,S02,03,04,05) s
Menii 1 ey dazu Sch(gagnudeln & Stangenspargel dazu ™ dazu Spargel Schmelze dazu Reis
Kartofteln Blattsalat Dressing Senf-Dillsauce und und "
(Sen o) (MSen04) Krauterkartoffeln
Pesto Kartoffeln (H5en 9
(Ei,M,02)
LA \ \% R S S R
Lammfrikadelle mit Apfelstrudel mit Gefillte Zucchini mit | Rindergeschnetzeltes | Schweineroulade & Oberlander mit Rinderbraten mit
(.G,a,Ei) .(G,a,Ei) (M) ; dazu Gemusereis ; (Ei,M) (03,11) GIaS|erte
5 Rosmarinsauce und Vanillesauce Sauce "Feurige Art" (M, Sel) Mediterrane Sauce Sol3e und -
Menii 2 o~ , : . . Karottenscheiben dazu
(So) ™ dazu Nudeln Blattsalat mit Dressing (801,09 (Soj ™
Rosc(aMr)lkohI (G,a,E) (S02,01,03,05) mlt(GNauE(geIn Sommerg?Mr)nuse dazu Krauter-Bechamel-
dazu Wiirfel-Kartoffeln Kartoffelpuree Kartoffeln und
(Soj,M) (M,Sen,04)
Sauce
(Soj)
\ v . \Y v vV Y Y
Dessert Vanillecreme mit Stachelbeerkompott Frisches Obst Buttermilchdessert Eisdessert Stracciatella-Joghurt Rote Gritze mit

Loffelbiscuit

kcal 31/ Fett0/EW 0/ KH 7

Mango

(M)
kcal 100 / Fett 2/ EW 4/ KH 17

(M)

Vanillesol3e

Nachmittags

Kaffee, Milch, Kaba, Obst, Geback oder Kuchen

kaffee
S S S S \% S S
Kalter Braten Aufschnitt Fleischkichle mit Zungenwurst mit Lyoner Variation von Nudelsalat Bierwurst und
Abend (ST A[RELL, Kartoffel-Gurkensalat (02,03) (Sen,02,03,11) verschiedenem (G,a,Ei,Sel,Sen,S02,01,02,03,05,06,11) gerauchter Schinken
Bressofrischkase (G,a,Ei,Sen,S02,01,03,05) Senf Camembert Schnittkase mit (Sel,Sen,02,03,11)
essen (M) _ (Sen) (M) M) Mit
dazu Tomaten Maiskolbchen und Krautsalat Trauben Senfgurke

(SO2,03,05,06)

(Sen,06)

Wechselnde Teesorten, Milch oder Kakao, verschiedene Brotsorten, Knackebrot, Butter oder Margarine




